
From choice, a world of possibilities

RH kit antar lembaga



Tujuan

Pada akhir sesi, anda harus dapat:

� Memesan RH kit

� Merencanakan distribusi di negara



Kelompok Kerja antar lembaga
(IAWG) untuk RH dalam situasi pengungsian

� Paket Pelayanan Awal Minimum (PPAM)

� Manual lapangan antar lembaga dan pedoman lain

� RH Kit untuk situasi darurat



RH kits untuk situasi darurat

� Blok 1 (kit 0 sampai 5)

Layanan kesehatan primer/tingkat puskesmas
10 000 penduduk untuk 3 bulan

� Blok 2 (Kit 6 sampai 10)
Tingkat puskesmas atau rujukan

30 000 orang untuk 3 bulan

� Blok 3 (kit 11 dan 12)
Tingkat rujukan

150 000 orang untuk 3 bulan



Populasi “Standard“

• Pria dewasa 20%

• Wanita usia subur (WUS) 25%

• Angka kelahiran kasar 4%

�Jumlah ibu hamil

�Jumlah persalinan

• Aborsi/kehamilan dengan komplikasi 20%

• Robekan vagina/persalinan 15%

• Operasi sesar/persalinan 5%

• WUS korban perkosaan 2%

• WUS yg memakai kontrasepsi 15%

�Kontrasepsi oral 30%

�Suntikan 65%

�IUD 5%



RHs kit untuk situasi darurat

Blok 1
Tingkat layanan kesehatan primer/puskesmas

10 000 orang untuk 3 bulan

Sub-kit

0

1 A & B

2 A & B

3 A

3 B

4

5

� Training & administrasi

� Kondom(pria & wanita)

� Persalinan bersih(individu & pendamping)

� Pasca perkosaan (Kondar & pencegahan IMS)

� Pasca perkosaan (PEP)

� Kontrasepsi oral & suntik

� Pengobatan IMS



Kit 3: Kit pengobatan korban pasca 
perkosaan



RH kits untuk situasi darurat

Blok 2
Tingkat puskesmas  atau rujukan

30 000 orang untuk 3 bulan

Sub-kit

6

7

8

9

10

� Persalinan (fasilitas kesehatan)

� Pemasangan IUD

� Penanganan kpmplikasi aborsi

� Penjahitan robekan serviks dan vagina

� Ekstraksi vakum



Kit 6: Persalinan klinis (Fasilitas 
Kesehatan)



Kit 10: Ekstraksi vakum untuk 
persalinan (Manual)



Sub-kit

11A

11B

12

RH kit 

Blok 3
Tingkat rujukan

150 000 orang untuk 3 bulan

� Bedah (alat pakai ulang) 

� Bedah (bahan & obat habis pakai) 

� Blood transfusion (HIV testing) 



Kit 12: Blood Transfusion



Hygiene kit

� Tidak ada kit “umum”

� Untuk wanita:

� Supply pembalut untuk 3 bulan

� Celana dalam ( 3 besar)

� Sabun, sabun bubuk, pasta gigi, sikat gigi, aspirin

� Ember untuk mencuci

� Apalagi? Tanya!

� Untuk pria

� Alat cukur, sabun, sikat gigi, pasta gigi

� Kondom

� Apalagi? Tanya!



RH kit untuk situasi darurat
Isue logistik lokal

� Ijin beacukai

� Memantau rantai dingin (bila perlu)

� Rencana distribusi dalam negeri

� Transport dalam negeri

� Gudang dalam negeri

� Koordinasi dengan partner lokal (Depkes, LSM 

dan badan PBB lain)



RH Kit di bandara Sri Lanka



Rencana distribusi



Transportasi dalam negeri



Transportasi dalam negeri



UNFPA-ElFasher Field Office

To      : Dr.Jonathan Ndzi- UNFPA Team Leader 

From : Osman Daud - Admin/Finance Assistant.

Cc     : Dr.Ashruf ishag - RH Officer

Ref: Hand over balance of Kits in the ware houses ,11/5/06 

Date 31/12/05 21/2/06

Location 

kit 0 0 4 4 2 2 warehouse 2  

kit 1 A 30 48 78 29 49 warehouse 1 1broken has 8 packets

kit 1B 1 2 3 0 3 warehouse 1 

quantities release in Pieces (400 PCS),2 cartons 

partly damage

kit 2 A 0 660 660 632 28 warehouse 2 1 carton is broken 

kit 2 B 2 13 15 11 4 warehouse 1 

kit 3 0 15 15 9 6 warehouse 2 

kit 4 0 24 24 15 9 warehouse 1&2 In warehouse 14 boxes.8 in warehouse1& 6 in 2

kit 5 0 35 35 34 1 warehouse 1

kit 6 0 94 94 80 14 warehouse 2 

kit 7 2 2 4 2 2 warehouse 1&2 1boxes in ware house1, 2boxes in ware house 2 

kit 8 3 19 22 11 11 warehouse 2 

kit 9 3 10 13 13 0

kit 10 5 1 6 0 6 warehouse 1 

Kit 11A 6 6 5 1 warehouse 2 

kit 11B 97 163 260 259 1 warehouse 1& 2  64in warehouse 2 

kit 12 11 11 10 1 warehouse 1&2 1box in ware house 1 & 3 boxes in ware house 2

Total 143 1107 1250 1112 138

kit 1B 740 1040 1780 400 1380 warehouse 1 Amounts in Pieces

Osman Daud Mohamed Dr. Ashruf Ishag 

Admin /Finance Assistant RH Officer

Signature : …………….. Signature:……………….

Date : ………………….. Date :………………………

quantity received in (boxes) CommentsTotal released Balance

Total 

Received



RH kit untuk kondisi darurat
Siapa melakukan apa?

� Tentukan kebutuhan dan membuat rencana distribusi

� Kontak UNFPA Country Office atau HQ (HRU atau PSS)

� Pendanaan: Dana NGO sendiri, Flash, CERF, CAP

� UNFPA - HRU dapat membantu dalam menentukan 

kebutuhan

� Layanan pengadaan UNFPA (PSS): membuat invoice 

performa, menghubungi agen pengiriman, buatlah 

perjanjian pengiriman

� Supplies akan dikirim dalam waktu 48 jam



Setelah krisi

� Jangan memesan ulang kit

� Susun/perkuat rantai logistik 

untuk supply medis

� Gabungkan atau masukkan ke 

dalam sistem yang sudah ada



Referensi

� Daftar Obat-obatan RH essensial (WHO) 

� Katalog supplies UNICEF 

http://www.unicef.org/supply/index.html

� John Snow Inc;

http://deliver.jsi.com/dhome/topics/supplychain/logistics



Latihan Logistik

� Assessment apa yang harus dilakukan?

� Intervensi yang mana yang harus dilakukan segera?

� Kit mana dan berapa banyak yang akan anda pesan (untuk 3 
bulan)

� Berapa biayanya?

� Hitung kebutuhan ruang untuk penyimpanan (dalam cubic 
meter) 

� Buat rencana distribusi (pertimbangkan  implementing 
partners , penyimpanan dalam negeri dan kebutuhan 
transportasi)

� Partnership!


